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LE DEFI PARENT-ENFANT 

 

Cher parent voici le 1er  défi avec votre enfant. 

Choisissez une leçon qui a été étudiée en classe et durant trois semaines amenez votre enfant à 

la réapprendre pour la consolider selon le principe de neuroplasticité (Si vous ne savez pas encore 

ce qu’est la neuroplasticité RDV sur le site de « La Neuro pour tous » lien d’accès ci-dessous). A 

chaque fois que la leçon est revue coloriez ou peignez l’étoile avec votre enfant. Le dessin 

deviendra de plus en plus foncé ce qui prouvera la solidité de ce qui a été appris. Au prochain 

atelier, les dessins seront exposés pour que tous les élèves puissent montrer leurs progrès. 

 

CONNAITRE LE PRINCIPE DE NEUROPLASTICITE AVEC «  LA NEURO POUR TOUS »  

Pour découvrir la Neuroplasticité, flashez ce QR code ou tapez sur votre barre de recherche 

l’adresse suivante : 

https://tube-numerique-educatif.apps.education.fr/w/8zhEPcfhgXVQQbS6Fet36s 

 

D’AUTRES VIDEOS SONT DISPONIBLES SUR L’ESPACE PARENTS DE LA NEURO POUR TOUS  :   

 

https://baste.netboard.me/espaceparentsla/?link=wpkD5lzg-6aQp2161-kpGnGT79 
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LE DEFI PARENT – ENFANT 

 

 

 

Voici ma leçon de ____________________________________ 
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